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چکيده
در اي��ن مقال��ه، مق��ام و چه��رۀ زن��ان در دو حماس��ۀ ب��زرگ جهان 
»ش��اهنامه« و »ايلياد« بررس��ی می ش��ود و در ادامه اين نکته آش��کار 
می گردد که خصوصياتی مانند نجابت، وفاداری، فرزنددوستی و وقار 
زنان در ش��اهنامه آنان را از زنان ديگر حماسه ها ممتاز می کند. زن در 
شاهنامه مقام والايی دارد در صورتی که در ايلياد و به ويژه در اوديسه 
زن��ان با چهره ای کم اهميت حضور دارند و اغلب باعث فتنه انگيزی و 

بروز جنگ اند.

کليدواژه ها: زن، شاهنامه، ایلیاد، فردوسی، هومر

مقدمه
ادبی��ات و فرهن��گ ه��ر قوم��ی بیانگر ط��رز نگرش آن ق��وم به 
هس��تی اس��ت و در حقیق��ت، هویت ه��ر جامع��ه در ادبیات آن 
متجلی می گ��ردد. در ادبی��ات نیز دیدگاه های متفاوتی نس��بت 
به موقعی��ت زن وجود دارد. »در اکثر آثار ادب��ی ایران زیبایی ها و 
عشوه گری های زن مطرح گردیده است و به صورت های مختلف 
س��اقی، مطرب، خنیاگر، معشوقه، کنیز و در کل وسیله ای برای 
رفع نیازهای مردان تلقی ش��ده اس��ت و در حقیقت ارزش واقعی 

زن مورد بی توجهی قرار گرفته است.« )نيسارى، 1389: 1(
از علت های مهم زن س��تیزی در ادبی��ات، مردانه بودن جامعه و 
رواج عقاید نادرست و باورهای غلط دربارۀ زن است. البته در میان 
داوری ه��ای تند و خش��ن دربارۀ زن و ظلمی که در حق او ش��ده 
اس��ت، سخنان منصفانه ای نیز هست و از میان بزرگانی که زن را 
به دیدۀ تحقیر نگریسته اند کسانی نیز هستند که ارزش والای زن 

را بیان کرده و در واقع به زن از دیدگاهی انسانی نگریسته اند.
»از جمل��ۀ این افراد فردوس��ی، س��رایندۀ بزرگ ترین حماس��ۀ 
ملی ایران اس��ت که زن را در آن، به رغم س��یطرۀ پدرس��الاری بر 

بررسى مقام و چهرۀ زنان 
در شاهنامه و ایلياد

نادر ابراهيميان، دانشجوی دکتری زبان و ادب فارسی 
مدرس دانشگاه پيام نور و مراکز آموزش عالی مازندران و دبير ادبيات دبيرستان های بابل

دکتر احمد کريمی، استاديار دانشگاه آزاد چالوس
دکتر ميرجلال الدين کزازی، استاد زبان و ادبيات دانشگاه علامه طباطبايي

آموزشى   ـ   تحليلى 

اکثر داستان ها، با مقامی ارجمند و والا و سیمای دلنشین و زیبا 
نمایانده است.« )همان: 2(

اما همین ش��اهنامه گاه به ]دلیل[ ملاحظات سیاسی و گاهی 
از س��ر ناآگاه��ی، قربان��ی برداش��ت و داوری هایی ن��اروا به اتهام 

زن ستیزی شده است.« )عباسى و قبادى، 1389: 111(



7  رشد آموزش زبان و ادب فارسی | دورۀ بیست و هشتم |  شمارۀ 1 |  پاییز 1393 |

چنان که برای نمونه تئودور نولدکه در کتاب خویش، »حماسۀ 
ملی ایرانیان«، آورده است:

»در شاهنامه زنان نقش فعالی ایفا نمی کنند و تنها زمانی ظاهر 
می شوند که هوس یا عشقی در میان باشد.« )نولدكه، 1384: 116-

 )115
»ی��ا در افواه عوام و همچنین بس��یاری وبگاه ه��ای اینترنتی با 
استناد به ابیات الحاقی، از ضدیت فردوسی و به تبع آن فرهنگ 
ایران��ی با جنس زن، س��خن به میان می آید. از مش��هورترین این 

ابیات یکی آن است که:
زن و اژدها هر دو در خاك به

جهان پاك از این هر دو ناپاك به
حال آنکه این بیت در هیچ یك از نسخ کهن و معتبر دست نویس 
و چاپی شاهنامه همچون نسخه های ژول مول، مسکو و بروخیم 
دیده نمی ش��ود و نخس��تین بار در چاپ های نامعتبر و سلیقه ای 
کلکته و بمبئی اس��ت که به متن ش��اهنامه افزوده ش��ده است.« 

)عباسى و قبادى، 1389: 112(
»زن در شاهنامه همانند دیگر مظاهر انسانی آن کتاب، والایی 
و کم��ال دارد و تصویر ش��خصیت او تحت الش��عاع امی��ال و افراد 
داستان نیس��ت. حال آنکه در داستان ها خاصه در منظومه های 
عاشقانه، که شاعران چیره دست ایرانی به آن پرداخته اند، تصویر 

وی غالباً به تبع داستان ترسیم شده است.« )حريرى، 1365: 27(
دقت در این نوع نگرش زن در ش��اهنامه و مقایسۀ آن با جایگاه 
زنان در دیگر حماسه های بزرگ جهان، یعنی »ایلیاد« و »اودیسه« 
هومر این نکته را برای زنان روشن می سازد که به علت برخورداری 
جامعۀ ما از فرهنگ اصیل  اسلامی و ایرانی چگونه »زنان در عین 
برخورداری از فرزانگی و بزرگ منشی و حتی دلیری از جوهر زنانه 

نیز بهره مندند.« )همان: 130(
اما زن در »جامعۀ یونان باس��تان از جوامع پدرشاهی تمام عیار 
ب��وده اس��ت؛ تا آنجا که پدر خان��واده قادر بوده ]اس��ت[ کودکان 
خود را بر قله ها به دس��ت هلاکت سپارد... و کودکان مؤنث بیش 
از همسالان مذکرشان این افتخار را تجربه می کردند.« )عباسى و 

قبادى، 1389: 115(
بناب��ه نظ��ر ويل دوران��ت، وض��ع زن در یونان آن دوران بس��یار 
نامناسب بوده و س��خن دموتسن، از قانون  گذاران یونانی، بهترین 

گواه بر نوع نگرش نسبت به زن در یونان آن دوران است:
»از فواح��ش تمتع می بری��م. با کنیزکان و زنان نامش��روع خود 
در اوقات روز س��لامت جس��م خویش را تأمین می کنیم و زنانمان 

فرزندان مشروع برای ما می آورند.« )دورانت، 1337: 338(
و این گونه نگرش های نادرست نسبت به زنان نیز در آثار ادبیات 
یونان، از جمله در ایلیاد و اودیس��ه به رغم همس��انی فراوانی که با 
ش��اهنامه دارند، به چش��م می خورد. اینك به بررسی مقایسه ای 

چهرۀ زن در شاهنامه و ایلیاد می پردازیم:
1. در ایلیاد کشمکش بین حق و ناحق بر سر زن بروز می کند و 
آنچه باعث تازش یونانیان به ش��هر تروا می شود، ربوده  شدن زنی 
اس��ت به نام هلن، بان��وی منلاس که ش��اهزادۀ تروایی، پاريس، 
به این کار دس��ت می یازد. سران قبایل یونانی نشین وظیفۀ خود 

می دانند که برای گرفتن انتقام و رفع اهانت از سرزمین خود، گرد 
پادشاه خویش جمع شوند و او را بر ضد ترواییان یاری نمایند:

»من��لاس گفت: پاری��س تروایی هلن زیبا را ربوده اس��ت. زمان 
آن اس��ت که همۀ شاهان و ش��اهزادگان یونان بنابر سوگندی که 
به هنگام خواستگاری در اسپارت خورده اند، گردهم آیند و برای 
گرفتن انتقام از ربایندۀ هلن با کشتی های بی شمار به تروا لشکر 

کشند.« )گرين، 1368 : 46(
اما در ش��اهنامه کین خواهی بر سر خون ش��اهزادۀ بی گناهی 

است که به دست افراسیاب، ناجوانمردانه، به قتل می رسد:
تو دانی که سالار توران سپاه

نه پرهیز داند نه شرم گناه
به بیداد، خون سیاوش بریخت

بدین مرزباران آتش ببیخت
به کین پدر بنده را دستگیر

ببخشای بر جان کاووس پیر 
به کین پدر بست خواهم میان

بگردانم این بد ز ایرانیان 
)فردوسی، 1376، ج 4: 15-16( 

و در سراس��ر شاهنامه تنها یك بار اختلاف و کشمکش کوچکی 
بر سر زن در میان پهلوانان بروز می نماید و آن نیز»رویدادی است 
کم ارج و بی فروغ که در آغاز داس��تان س��یاوش از آن س��خن رفته 
اس��ت. روزی گی��و و ت��وس به نخجی��ر می روند؛ زیباروی��ی نژاده، 
را در بیش��ه ای می یابند. بر سر او، کشمکش��ی در میانۀ آن دو در 
می گی��رد. داوری را ب��ه کاووس می برند. ش��اه نیز چالش و چند و 
چون را با فرستادن ماهروی به مشکوی خویش پایان می دهد. از 

این زن، سیاوش می زاید. )كزازى، 1370: 91(
به بیشه، یکی خوب رخ یافتند

پر از خنده لب، هر دو بشتافتند 
دل پهلوانان بدو نرم گشت

سر توس نوذر بی آزرم گشت
)فردوسی، 1376، ج 3: 7-9(

2. سه حماسۀ بزرگ باختر زمین »ایلیاد«، »اودیسه« و »انه اید« 
که از برترین آثار حماس��ی جهان نام گرفته اند، به تمامی پیرامون 
رویداد یگانه نبرد تروا، سروده شده اند که آشکارا در آن »زنان نقش 
بنیادین دارند. در پس هر رویداد بزرگ حماس��ی، زنی را می توان 

نهفته دانست.« )كزازى، 1370: 88(
ستیز و چالش قهرمانان یونانی بر سر زن بروز می نماید و جنگی 
ک��ه در ایلیاد توصیف می ش��ود، دور وجود عش��ق و زن می گردد. 
داستان س��رای یونان باستان، که از آغاز دهمین سال این جنگ، 
آن را به نظم درآورده، آغاز داستان را از جایی به نظم می کشد که 
میان آگاممنون، پادشاه آرگوس، و آشيل، پهلوان نامدار یونان، 
ستیز و کشمکش سختی درمی گیرد که آسیب و گزند آن به سپاه 
یونان می رس��د. بن مایه و اس��اس این جدال نیز کنیزکی اسیر به 
نام بريزئيس است که شاه آرگوس آن را از آشیل می رباید. او نیز 
از س��ر رنجش و آزردگی از رفتن به آوردگاه باز می ایس��تد و س��پاه 
یونان را در آستانۀ از هم پاشیدگی و نابودی قرار می دهد و دوست 
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)فردوسی، 1376، ج 2: 175(
در ایلی��اد زنی را نمی توان یاف��ت که با تهمینه در 
منش های فوق برابر باشد. هر چند که آتش کینه ها 
و انتقام ه��ا به خاطر زنان ش��عله ور می گردد و کمتر 
رویدادی را می توان ش��اهد بود ک��ه در پس آن زنی 

نباشد.
4. زنان شاهنامه بیشتر از کشورهای بیگانه اند و 
در همه جا و در هر شرایط به همسران ایرانی خود 
وفادارند و در غم و شادی ش��ان ش��ریك هس��تند. 
آن ها اغلب از لحاظ زندگی، تفکر و عواطفشان در 
قبال ش��وهر و فرزند، شبیه یکدیگرند و در صورت 
هر گون��ه انح��راف از وظایف زناش��ویی با نکوهش 
جدی روبه رو می شوند. چنان که در مورد سودابه 

می بینیم. 
س��يندخت و روداب��ه، کابلی ان��د، فرنگي��س، 
منيژه، جري��ره، تهمينه و مادر س��ياوش تورانی 

هستند وکتایون زن گشتاسب، رومی است. 
تنها زنی که موجب بدنامی زنان ش��اهنامه شده، 
س��ودابه، دختر ش��اه هام��اوران، اس��ت. فرنگیس 
به خاطر شویش در برابر افراسیاب قرار می گیرد و در 
پایان نیز با فرزند خود به ایران فرار می نماید. منیژه 
نیز، چون خواهرش، به کشور و خانوادۀ خود پشت 

می کند و به ایران می آید. 
تهمینه تنها یك ش��ب با همسرش رستم زندگی 
زناش��ویی را ب��ه س��حر می رس��اند و تمام��ی عمر 
باقی مان��ده را چ��و بیوه زن��ان زندگ��ی می کند اما 
وف��ادار و مصم��م پایدار می ماند و عش��ق رس��تم 
را از س��ر نمی برد و پس از مرگ س��هراب، س��الی 
می زی��د و س��پس روحش به س��وی س��هرابِ گُرد 

پ��رواز می کن��د. 
در زن��ان ایلیاد چنین خصایل زیبای زناش��ویی و 
وف��اداری را نمی ت��وان مش��اهده کرد. ای��ن زنان در 
آغوش دشمنانش��ان می آرامند و ب��ا قاتلان آنان نیز 

همخوابه می شوند. 
هکتور کش��ته و ت��روا ویران می ش��ود، آندروماك 
اسیر و در تقس��یم غنایم سهم پسر آشیل می گردد 
و همخواب��ۀ قاتل پس��ر کش��ندۀ ش��وهرش و فرزند 

خردسالش می شود.
»هلن« ب��ر فراز برج های ایلیون به تماش��ای نبرد 
تن به تن »پاریس« و »منلاس« همس��ر قانونی اش 
م��ی رود و آن گاه که پاریس از میدان فرار می کند در 
بستر خویش شور انگیزترین مهر خود را با شاهزادۀ 
تروایی آشکار می سازد و در آغوش او با وسوسه های 

عاشقانه اش، تلخی نبرد را از وجود او می زداید: 
»بیا تا دل به دل یکدیگر بدهیم و به ش��یرین ترین 
احس��اس ها بپردازیم. هرگز چنین شوری جان مرا 

بنابه نظر ويل 
دورانت، وضع 
زن در يونان آن 
دوران بسيار 
نامناسب بوده و 
سخن دموتسن، 
از قانون  گذاران 
يونانی، بهترين 
گواه بر نوع نگرش 
نسبت به زن در 
يونان آن دوران 
است

دلبندش را نیز به کام مرگ می فرستد: 
»ب��ا این همه، تهدید مرا بش��نو. اکنون که آپولون 
می خواهد کریزئیس را از دستم به در برد، من نیز به 
نوب��ۀ خود به خیمۀ تو می روم و کریزئیس زیبا را، که 
سهم توست، از آن جا می آورم تا تو بدانی چه سان از 

تو زورمندترم.« )هومر، 1375: 53(
بیش��تر این کینه ها و جنگ ها را در آثار حماس��ی 
باخت��ر زمین، جز عش��ق و ج��ز زن، محرك دیگری 
نیست اما در شاهنامه انگیزۀ نبرد پهلوانان به مراتب 
انسانی تر و عمیق تر از ایلیاد است و غالباً در سرودۀ 
اس��تاد فرزانۀ ت��وس »محرك جنگ، ح��س افتخار، 
عش��ق ب��ه آزادی، میهن دوس��تی و یا ح��س انتقام 
اس��ت. کین ایرج و خون سیاوش است که ایرانیان 
را به جنگ تورانیان می کشاند. عشق افتخار و حس 
نامجویی اس��ت که رس��تم و اس��فندیار را در مقابل 
یکدیگر قرار می دهد. آنچه اس��فندیار را بدین نبرد 
هولناك بی س��رانجام می کش��اند، حس نامجویی و 
آوازه طلبی اس��ت. آنچه رس��تم را وام��ی دارد که در 
این کار به جان بکوشد نیز بیم از بدنامی و رسوایی 
است... و ش��اهنامه ضعف زنانۀ ایلیاد را، که زاییدۀ 

عشق و زن است، ندارد.« )زرين كوب، 1370: 42(
ز من هر چه خواهی تو فرمان کنم

به دیدار تو رامش جان کنم
مگر بند کز بند عاری بود

شکستی بود زشت کاری بود 
نبیند مرا زنده با بند کس

که روشن روانم بر این است و بس 
)فردوسی، 1376، ج6: 249(

3. بیش��تر زنان ش��اهنامه بانوان عاشقی هستند 
که در ابراز عش��ق پیش گام و گستاخ اند و هیچ گونه 
پنهان کاری ناضروری را در بیان احساسات خویش 
روا نمی دارن��د و هیچ گونه غرور دروغین یا بزرگواری 
غیر لازمی نش��ان نمی دهند و نمی توانند اش��تیاق 
واقعی خویش یا شور و شوق ناشی از نیروی جوانی 
و لط��ف طبع را در وجود خود پوش��یده نگاه دارند. 
تهمينه نادیده بر رس��تم دل می نه��د و آن گاه که 
رس��تم را در من��زل خوی��ش مهمان می یاب��د، نیمه 
ش��بان آهس��ته به درون اتاق پهلوان می رود تا خود 
را از آن او نمای��د. این بی باک��ی با بی گناهی همراه 
اس��ت و کمترین شائبۀ شوخ چش��می و هرزگی بر 

جای نمی دهد:
تو را ام کنون گر بخواهی مرا

نبیند جز این مرغ و ماهی مرا 
یکی آن که بر تو چنین گشته ام

خرد را ز بهر هوا کشته ام 
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فرا نگرفته اس��ت... در این دم با دل پرشور دوستت 
دارم. ای��ن را گفت و به س��وی بس��تر گام برداش��ت، 
همسرش در پی او رفت و شورانگیزترین مهر خود را 

به یکدیگر آشکار کردند.« )هومر، 1375: 140(
5. زنان ش��اهنامه از استقلال رأی و برجستگی 
»کتای��ون«  همچ��ون  برخوردارن��د؛  ش��خصیتی 
»تهمین��ه« و »منی��ژه« که ب��ر هنجارهای س��نتی 
اجتم��اع خ��ود چی��ره می ش��وند و قادرن��د که در 
راه وص��ول به مقص��ود، عوامل بازدارن��ده از قبیل 
مخالفت پ��در و گاهی نیز مادر، اختلافات قومی، 
دین��ی، محیطی و غی��ره را از پیش پ��ای بردارند و 
ب��رای مطالبۀ حق��وق طبیعی خود اق��دام ورزند. 
چنی��ن کارکردهایی را نمی ت��وان در زنان نام برده 

در ایلیاد یافت و نمونه ای برای آن ها ارائه داد.
6. زنان ش��اهنامه نقش مهمی در داس��تان های 
حماس��ی ایران ندارند و بیشتر آنان سیمای والای 
زنانگ��ی را ب��ه نمای��ش می گذارند و سرمش��قی از 
همس��ران وف��ادار، صب��ور و مادران��ی حس��اس و 
نمونه هس��تند ام��ا در »ایلیاد« و نیز »اودیس��ه« و 
»ان��ه اید« در پ��س هر رویداد بزرگ حماس��ی زنی 
را می توان یافت. داس��تان ت��روا خود در پی ربوده 
شدن هلن، بانوی منلاس، پدید آمد. یونانیان به 
ت��روا تاختند، تا او را باز پس بگیرند... در اودیس��ه 
نیز در پس آخرین و برترین رویداد داستان به زنی 
باز می خوری��م: پنه لوپه، بانوی اولیس؛ هنگامی 
ک��ه اولیس پ��س از ماجراهای ش��گفت بس��یار به 
ایتاك باز رسید، خواس��تگاران گستاخ پنه لوپه که 
آزمندانه و کامجویانه می خواس��تند بانوی اولیس 
و فرمانروای��ی ب��ر س��رزمین او را فراچن��گ آورند، 
در س��رای او به ناز و ن��وش روزگار می گذرانیدند و 
پنه لوپه را ب��ا آزارهای خود به س��توه آورده بودند. 
پنه لوپ��ه ب��رای آنکه تن به پیوند ب��ا یکی از آنان در 
ندهد، چ��اره ای اندیش��یده  بود. او گفت��ه بود که 
ه��ر زمان آنچه را می بافد ب��ه پایان ببرد، یکی را از 
آنان به شوهری برخواهد گزید لیك هر شام آنچه 
را در سراس��ر روز بافت��ه ب��ود، از هم می ش��کافت. 
س��رانجام اوليس به یاری تلماك، پس��ر خویش و 
رهیانش، خواس��تگاران بی آزرم و ش��وخ چش��م را 
تاران��د و پنه لوپه را از بیم و آزاری دیریاز رهانید. در 
حماسۀ ملی رومیان، انه ايد نیز برترین رویداد که 
چگاد حماس��ه را می سازد، با زنی در پیوند است: 
هنگامی که انه، س��رانجام پس از دش��واری هایی 
بس��یار به س��رزمین نوی��د دادۀ لایتوم می رس��ید، 
در اندیش��ۀ زناش��ویی با لاوينيا، دخت��ر لاتینوس 
پادشاه این سرزمین است. پیش از آن، این دختر 
به تورنوس، سالار روتولان، نوید داده شده است. 

ان��ه و تورن��وس، در فرج��ام، بر س��ر دس��تیابی به 
لاوینیا به نبردی خونین دست می یازند... هر چند 
تورنوس بی هراس و دلیر با انه نبرد می آزماید و بارها 
او را در تنگنا و دش��واری در می افکند، سرانجام، از 
پای درمی افتد و در خاك و خون فرو می غلتد. انه با 
لاوینیا پیوند می گیرد و فرمانروای لایتوم می گردد.« 

)كزازى، 1370: 89-90(
7. زن ش��اهنامه در هنگام نیاز و برای پاس��داری 
از خاك کش��ورش مس��تقیم درع می پوش��د و سوار 
بر اس��ب در میدان کارزار، برای دفع دشمن شرکت 
می جوید و چون شیری شرزه در برابر دشمن وطن 

به مبارزه برمی خیزد: 
چو آگاه شد دختر گژدهم

که سالار از آن انجمن گشت کم 
بپوشید درع سواران جنگ

ندید اندر آن کار جای درنگ 
نهان کرد گیسو به زیر زره

بزد بر سر ترگ رومی، گره   
 

فرود آمد از دژ به کردار شیر
کمر بر میان، بادپایی به زیر

)فردوسی،  1376، ج 2: 185(
و گاه��ی نیز با خردمندی و دوراندیش��ی و زیرکی 
و کاردان��ی خ��ود، پهلوان��ان را ب��ه ش��گفتی دره��م 
می افکن��د و زمین��ۀ پیوند دو کش��ور را ک��ه از قدیم 
دشمنی دیرینه ای با هم داشته اند، فراهم می آورد:

چو بشنید سیندخت سوگند او
همان راست گفتار و پیوند او

زمین را ببوسید و بر پای خاست
بگفت آنچه اندر نهان بود راست 

که من خویش ضحاکم ای پهلوان
زن گرد مهراب روشن روان  

سخن ها چو بشنید ازو پهلوان
زنی دید با رأی و روشن روان 

)همان، ج 1: 212(
                                      دنبالۀ مطلب در وبگاه نشریه


